Week-End Rando-gite en Presqu’ile de Crozon
25 & 26 janvier 2025
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Marées Pleines Mers Basses Mers
h. mn Haut. m Coef. h. mn Haut. m
Samedi 25 01h12 4.83 34 07h35 2.64
janvier 2025 13h49 4.82 37 20h11 2.55
Dimanche 26 02h19 5.13 43 08h38 2.30
janvier 2025 14h51 5.13 48 31h06 2.20

Port de référence : Camaret sur mer

Ephémérides Lever du soleil Coucher du soleil
Samedi 25 janvier 2025 08 :54 18 :06

Dimanche 26 janvier 2025 08 :53 18 :08




Hébergement :

Les Gites de I’enclos (1 Route du Moulin 29560 Argol) /hitps://www.gitesdelenclos.fi/]
6 chambres de 2 lits, tarif de 40 € / personne (literie et ménage compris)
Salle commune et cuisine

Objectifs
e Petites randonnées hivernales a la journée autour de la Presqu’ile
e Soirée et nuit au chaud
e Découvrir les couleurs hivernales de la presqu’ile sans croiser beaucoup de monde

Organisation — Bertrand Collombat

Les navigations seront effectuées sous la responsabilité de chacun. Chaque participant sera
autonome quant a son matériel de navigation. En fonction des conditions météorologiques et
de mer, de ses capacités de navigation et du programme proposé, chaque participant devra
s’assurer de ses bonnes conditions de participation et étre couvert par une assurance.

Programme de principe

Rdv au gite le Vendredi soir pour diner et décider ensemble du programme de navigation

En fonction des conditions de navigations :

- Morgat et ses grottes ; de Camaret vers les Tas de pois (via le Toulinguet) ; de Lanvéoc vers
I’anse de I’ Auberlac’h et baie de Daoulas ; Landévennec et le pont de Terenez, ...

- Etaussi le GR34 a pied...

Bateaux/Equipements

Kayak de mer homologué - Navigations hivernales dans la zone des 2 Nm
Armement basique obligatoire pour un kayak + bout de remorquage et si possible
pagaie de secours, VHF, compas, carte marine de la zone

Prévoir une éventuelle tenue de rechange.

Logistique
Chaque participant doit prévoir ses petit-déjeuner, repas de midi et encas. Auberge espagnole
pour les repas du soir (ou plat unique en fonction des bonnes volontés).



